
 

 
 
 



Ausschreibung für den 10. Nibelungenmarsch
® 

und Nibelungenwanderung 

am Samstag, 2. September 2023 
in PÖCHLARN/NIEDERÖSTERREICH 

 
 

                                                   
      

Nibelungenmarsch-Medaillen 20 und 40 Kilometer in Bronze und Medaille der Nibelungenwanderung 

 

                                                            

1. Durchführender: Militär Fallschirmspringer Verbund – Ostarrichi (MILFO) 

 

2. Veranstaltungsraum: Raum PÖCHLARN – MELK in Niederösterreich/AUSTRIA 

 

3. Wer kann mitmachen:  

Jeder kann mitmachen, Sie müssen nicht Vereinsmitglied bei uns sein! 

Angeboten wird wahlweise ein 40 Kilometer Marsch (zwei Runden), ein 20 Kilometer Marsch (eine Runde) 

und eine 10 km Nibelungenwanderung, die auch barrierefrei absolviert werden kann. 
 

 

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt! 
 

4. Anmeldeschluss und Anmeldung: 
Um eine bestmögliche Betreuung rund um den Marsch zu gewährleisten, ist es dringend notwendig, sich für den 

Marsch vorweg anzumelden! 

 

Die Anmeldung erfolgt mit beiliegendem Anmeldeformular bis zum 25. August 2023 

 

Eine Anmeldung zum Marsch und Einzahlung des Startgeldes am Marschort ist NICHT mehr möglich! 

 
 

Das Anmeldeformular senden sie bitte an: 

 
Militär Fallschirmspringer Verbund – Ostarrichi 

Pflegergasse 14/6 

5760 Saalfelden 

 

oder an: milf-o@cablelink.at 

 

 

5. Ansprechpartner: 

Gesamtleitung:       HUBER Christian     +43 (0)680 406 7412       E-Mail: milf-o@gmx.at 

Leiter Organisation:       ZAGAR Martin      +43 (0)680 246 4144       E-Mail: milf-o@cablelink.at 

 

 

6. Geplanter Ablauf der Veranstaltung: 
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6.1. Startzeiten für die Wanderung und für die Märsche: 
 

10 km Nibelungenwanderung von    08:30 bis 12:00 Uhr 

20 und 40 km Nibelungenmarsch von   08:30 bis 10:00 Uhr 

 

 

Eine Zeitwertung bzw. Zeitnehmung wird nicht durchgeführt! 
 

6.2. Marschstrecke Nibelungenmarsch: 
 

 
 

Der Start und das Ziel befinden sich beim Nibelungendenkmal in PÖCHLARN. Von dort 

entlang des Donaudammes bis zum Donaukraftwerk Via Donau. Über die 

Kraftwerksbrücke erfolgt die Überquerung der Donau nach WEITENEGG. Dort befindet 

sich unsere Labestation. Weiter Richtung Westen bis zur Donaubrücke in PÖCHLARN und 

wieder zurück zum Nibelungendenkmal. Wahlweise kann an einem 20 Kilometermarsch 

oder an einem 40 Kilometermarsch teilgenommen werden. Bei Absolvierung der 

vorgesehenen, gesamten Marschstrecke wird eine Nibelungenmarsch-Medaille mit Urkunde 

verliehen. Diese ist, wie auch unsere Labestation, im Startgeld enthalten! Die 20 Kilometer-

Medaille, wird bei Absolvierung der 40 km-Strecke, nicht zusätzlich verliehen. Teilnehmer 

der 40 km Marschstrecke erhalten eine eigene 40 km Medaille. Die Medaillen werden im 

Ziel am Nibelungendenkmal verliehen! 

 

6.3. Marschstrecke Nibelungenwanderung: 

 
 
 

        
 

Die Nibelungenwanderung führt vom Nibelungendenkmal in PÖCHLARN Richtung Westen, entlang der Donau 

bis zum Hafen und wieder zurück. Die Marschstrecke beträgt ca. 10 km. 

 

 

 

 
 



6.4. Bekleidung: 
 

Je nach Wettervorhersage bzw. Witterung! Jeder Teilnehmer bzw. jede Teilnehmerin ist für die jeweilig 

gewählte Bekleidung, selbst verantwortlich! Achtung! Es kann an der Donau sehr windig sein und daher auch 

mal kühler werden! Bitte Wettervorhersage beachten! 
 

6.5. Startgelder und Bezahlung 
 

 

20 und 40 km Nibelungenmarsch 
 
 

40,00 € pro Person – Kinder bis 16 Jahre bezahlen 15,00 €. 
 

Marschgruppen ab 8 Personen (eigenes Anmeldeformular) 
 

zahlen 35,00 € pro Person 
 

Mitglieder des Militär Fallschirmspringer Verbundes – Ostarrichi 

zahlen 30,00 € pro Person 
 

 
 

 
 

 

10 km Nibelungenwanderung 
 
 

20,00 € pro Person – Kinder bis 16 Jahre bezahlen 15,00 €. 
 

Mitglieder des Militär Fallschirmspringer Verbundes – Ostarrichi 

sowie Marschgruppen ab 8 Personen (eigenes Anmeldeformular) 
 

zahlen 15,00 € pro Person 
 

 
 

 

 
7. Sanitätsversorgung: Die sanitätsdienstliche Versorgung wird durch die Rettung bzw. das Rote Kreuz 

sichergestellt. 

 

8. Sonstiges:  

Der Veranstalter übernimmt für Schäden, Verletzungen und Unfälle bzw. für sonstige, unerwartete  Ereignisse 

keine Haftung. 

 
Das Präsidium des 

Militär Fallschirmspringer Verbundes – Ostarrichi 

Pflegergasse 14/6 

5760 Saalfelden am Steinernen Meer 

ÖSTERREICH 
 

 
            



 

10. Nibelungenmarsch/Nibelungenwanderung am 2. September 2023 
 

 

 

Teilnehmeranmeldung 
 
 

 

 

 

Kontaktperson bei Sammelanmeldung: 
 

 

Dgrd/Name:  

Tel.Nr: 

Email-Adresse: 

 
 

Titel 

Dgrd 
Name Vorname Alter 

Ich bin MILFO 

Mitglied 

Ja/Nein 

20/40 km Marsch 

(Bitte eintragen!) 

10 km 

Wanderung 

(Bitte eintragen!) 

1.        

2.        

3.        

4.        

5.        

6.        

7.        

 Gesamtbetrag für Vorüberweisung   

 

 

Die Gesamtsumme ist sofort nach Anmeldung, jedoch bis spätestens  25. August 2023 auf das folgende Konto 

einzuzahlen. Das Anmeldeformular bitte senden an: milf-o@cablelink.at 
 

Ihre Daten werden vertraulich behandelt und nicht an Dritte weitergegeben! 

 
 

Kontodaten für Vorüberweisung - Marschteilnahme: 
 

Kontoinhaber: „Fallschirmsprung“ - RAIBA OÖ, 5760 Saalfelden 
 

Verwendungszweck: „Kaprunmarsch und Name bzw. Name der Kontaktperson bei Sammelanmeldungen! 

IBAN:  AT39 3400 0220 0443 1912       BIC: RZOOAT2L   
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10. Nibelungenmarsch/Nibelungenwanderung am 2. September 2023 
 

 

Teilnehmer-Sammelanmeldung 

Marschgruppe (ab 8 Personen) 
 
 

Kontaktperson bei Sammelanmeldung: 
 

 

Dgrd/Name: 

Tel.Nr: 

Email-Adresse: 

 

 
Titel 

Dgrd 
Name Vorname Alter 

Ich bin MILFO 

Mitglied 

Ja/Nein 

20/40 km Marsch  

(Bitte eintragen!) 
10 km Wanderung 

(Bitte eintragen!) 

1.        

2.        

3.        

4.        

5.        

6.        

7.        

8.        

9.        

10.        

11.        

12.        

13.        

 Gesamtbetrag für Vorüberweisung   

 
 

 

Die Gesamtsumme ist sofort nach Anmeldung, jedoch bis spätestens  25. August 2023 auf das folgende Konto 

einzuzahlen. Das Anmeldeformular bitte senden an: milf-o@cablelink.at 
 

Ihre Daten werden vertraulich behandelt und nicht an Dritte weitergegeben! 

 
 

Kontodaten für Vorüberweisung - Marschteilnahme: 
 

Kontoinhaber: „Fallschirmsprung“ - RAIBA OÖ, 5760 Saalfelden 
 

Verwendungszweck: „Kaprunmarsch und Name bzw. Name der Kontaktperson bei Sammelanmeldungen! 

IBAN:  AT39 3400 0220 0443 1912       BIC: RZOOAT2L   
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